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para futuros escritores
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Para escribir, chay que leer?

Definitivamente, si. O al menos, si lo que quieres es escribir bien.

No nos referimos aqui a seguir reglas ortograficas o estructuras
gramaticales, sino a que se debe disfrutar del proceso.

El objetivo es conseguir un resultado que emocione a quien lo lea (sea
la misma mano que lo escribid o sean terceras personas).

Si hablamos desde un nivel neuroldgico, la lectura es un ejercicio
mental que estimula el cerebro y mejora la concentracion.

Pero centrdndonos en que tu quieres escribir, hay que decir que leer te
puede ayudar, entre otras cosas, a:

Desarrollar tu creatividad y tu imaginacién al sumergirte en
historias y mundos ficticios ajenos.

Descubrir nuevas formas de crear personajes, tramas y
escenarios unicos e incluso narrarlos con una voz diferente a la
habitual.

Expandir tus conocimientos y perspectivas, abordando temas con
una vision mas completa o algun formato novedoso.

Aprender técnicas literarias analizando cémo otros autores
abordan esos aspectos de manera prdctica.

Tener mds inspiracion y motivacion para tus propios escritos a
través de las emociones que te genera la lectura de otras obras.

Aqui tienes sugerencias concretas de libros en los que puedes
encontrar estos aprendizajes.
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Manana, y manana, y manana

Gabrielle Zevin

Este libro ofrece una perspectiva interesante
sobre la importancia de la memoria y la
conexion emocional en la narrativa.

Destaca la forma en que las historias pueden
unir a las personas y como los recuerdos y las
experiencias individuales dan forma a nuestra
identidad.

Es una lectura inspiradora para aquellos que
desean explorar la construccién de personajes
y la profundidad emocional en sus escritos.

La biblioteca de 1a medianoche
Matt Haig
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Este libro es una celebracion de la literatura
y el poder transformador de las historias.

Destaca cémo los libros y la imaginacion
pueden ser una fuente de consuelo, esperanza
y curacion en momentos dificiles.

Su enfoque en la conexién humana y la
empatia a través de las palabras escritas
puede inspirar a los escritores a explorar la
capacidad de la narrativa para crear un
impacto positivo en el mundo.
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Gramatica de la fantasia
Gianni Rodari

Este libro es un recurso valioso para aquellos SIANNI R,
que desean escribir literatura infantil o BRAMATICA
explorar la fantasia en sus escritos. 'ENLTA

e VST A
Destaca la importancia de la creatividad y la NI e

imaginacién en la escritura, proporcionando
herramientas y técnicas prdcticas para
desarrollar historias originales y cautivadoras.

Puede ser de gran utilidad para los escritores . k
que buscan crear mundos magicos y - !
personajes memorables.

Un rayo de esperanza
Francesc Miralles

Esta conmovedora historia destaca el poder
de la perseverancia, la dedicacion y el impacto
positivo en la naturaleza y la sociedad.

Su prosa sencilla y evocadora muestra como
la escritura puede transmitir mensajes
profundos con una elegancia y belleza sutiles.

Aporta a los escritores la utilidad de la
narrativa como medio para inspirar cambios y
fomenta la conciencia ambiental, asi como la
importancia de la autenticidad y la conexién
emocional en sus escritos.
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Los ojos del hermano eterno
Stefan Zweig

Este libro ofrece una mirada introspectiva y
profunda en la psicologia humana.

A través de historias y personajes, Zweig
explora temas universales como la soledad, la
identidad y la busqueda de significado.

Los escritores pueden aprender sobre la
construccioén de personajes complejos y
profundos, asi como la habilidad para explorar
la condicion humana a través de la escritura.

Nietzsche para estresados
Allan Percy

Este libro presenta las ensefianzas filoséficas
de Friedrich Nietzsche de una manera
accesible y aplicable a la vida moderna.

Desarrolla temas como el propésito, la
NIp- superacion personal y la busqueda de la
PAR, |[ 4SCy R felicidad.

Los escritores pueden encontrar inspiracion en
la forma en que Nietzsche aborda la vida y la
creatividad, y como aplicar esas ideas en su
propia escritura.

.......
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Las nueve revelaciones

James Redfield
Mezcla de ficcion y espiritualidad, lleva a los LQSnu
lectores a un viaje de descubrimiento personal l‘eve1q§i‘ée
y espiritual. ne

Destaca la importancia de la conexion con el
mundo y codmo nuestras acciones pueden
tener un impacto en el bienestar de todos.

Los escritores pueden inspirarse en la forma en
que la narrativa puede transmitir mensajes
profundos y espirituales.

Mis mejores pensamientos
Antoni Bolinches

Este libro ofrece reflexiones y pensamientos
M sobre diversos aspectos de la vida y las
18 relaciones humanas.

PENSAMIENTD" Explora diferentes perspectivas y temas que
§ pueden ser abordados en sus escritos.

\\l . . .
I“\.I LN Puede ayudar a los escritores a reflexionar
A sobre sus propias experiencias y emociones,
URang enriqueciendo asi su escritura.
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Una buena vida

Marc Schulz

. . fber Uelinger. Doy <.
Este libro se centra en la busqueda de la e Sehu
felicidad y la satisfaccion personal. Unq B U E N
Proporciona herramientas y perspectivas A
prdcticas para encontrar el equilibrio y vivir una ®
vida plena y significativa. ‘m
Aporta reflexiones sobre la autenticidad, el = '8

proposito y la conexién emocional con los “f;;;“;:é""*m;;:-:a -
demds, elementos que pueden enriquecer los S
escritos y crear personajes y narrativas mds

significativas.

La brujula interior
Alex Rovira

Este libro invita a los lectores a reflexionar
Alex Royy, sobre su proposito y sus valores
fundamentales en la vida.

¥ Facilita orientacion sobre como encontrar el
| camino hacia la realizacion personal y

‘;v . % profesional.

. R Es un libro ideal para trabajar la autenticidad y
i &Y %3. el enfoque en lo esencial para crear historias

e s con significado y coherencia.
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Cartas a un joven poeta
Rainer Maria Rilke -

Este libro consiste en una serie de cartasenlas ¢ 4 1
que Rilke ofrece consejos y reflexiones sobre la r NN T A g
vida y la escritura a un joven poeta.

U N
e . 10
Aporta una visidon unica sobre el proceso creativo Ll !
y la importancia de la pasion, la soledad y la P o N
autoexploracién en la escritura. 5 T 5

Los escritores pueden orientarse con las
palabras de Rilke para desarrollar su propia voz
y enriquecer su escritura.

Libro de ausencias
Miquel Marti 1 Pol

Una recopilacién de poemas que exploran la
R pérdida, la memoria y el paso del tiempo.

Ofrece una mirada poética a las emociones y
experiencias humanas profundas.

La forma en que Marti i Pol utiliza el lenguaje y
las metdaforas para expresar sentimientos
complejos y transmitir imagenes evocadoras
en su escritura puede inspirar a nuevos poetas.
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Psicoanalisis de los cuentos de hadas

Bruno Bettelheim

Bettelheim analiza y explora el significado y la
importancia de los cuentos de hadas en el
desarrollo humano.

Destaca cémo los cuentos de hadas pueden ser
una fuente de ensefianza y una forma de
procesar y comprender los desafios de la vida.

Los escritores pueden profundizar sobre la
estructura narrativa y los arquetipos y las
lecciones universales presentes en los cuentos
de hadas.

Siddhartha

Hermann Hesse

Esta novela sigue la vida de Siddhartha en su
HESSEANN 7 busqueda de la iluminacion espiritual y la
iddhar, i verdad.

Ofrece una reflexion profunda sobre el
proposito de la vida y la busqueda personal de
significado.

7 Es ideal para hallar inspiracién en las
ool 1 descripciones evocadoras y en la exploracion
: de temas espirituales y filosoficos que se
abordan en la novela.
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Pensamientos en el camino
Bert Hellinger

Es una recopilacién las reflexiones del autor que
cuentan sobre la vida, las relaciones y el
crecimiento personal.

Aporta ideas sobre la importancia de la conexién
humana, el amor y la reconciliacion.
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Los escritores pueden encontrar inspiracion en
sus reflexiones sobre la profundidad de las
experiencias humanas y la manera en que las
relaciones pueden dar forma a nuestras vidas y a
nuestros escritos.

El hombre en busca de sentido
Viktor Emil Frankl

e En este libro, Frankl reflexiona sobre su
FRATNDﬁ:f-;-{Q MBRE experiencia en los campos de concentracion
DE SENTIpg USCA nazis.

Presenta su enfoque de la logoterapia, que
destaca la importancia de encontrar
significado y propésito en la vida.

Recomendado para escritores que buscan
inspiracion en la resiliencia humana y en como
la adversidad puede moldear y transformar las
experiencias personales.
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La metamorfosis
Franz Kafka

Esta novela corta cuenta la historia de Gregor e
Samsa, quien se despierta un dia convertido en METAMORBOS]S
un insecto.

Franz Kag,
Explora temas como la alienacion, la soledad y la
falta de comunicacion.

Los escritores pueden empaparse del estilo
literario unico de Kafka y ver cémo su obra
aborda cuestiones existenciales y psicolégicas

profundas.
Los lobos cambian el rio
Francesc Miralles
El primer volumen de memorias del autor es
L una historia que mezcla ficcion y espiritualidad.
i Se centra en la importancia de la conexidn con

la naturaleza y la busqueda de la felicidad
atravesando distintas crisis existenciales.

el |

: Ensefna que la narrativa puede transmitir

< mensajes profundos y espirituales y explorar
temas relacionados con la naturaleza y la
transformacion personal.
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Mientras escribo
Stephen King

Stephen King comparte sus reflexiones y
consejos sobre la escritura y su proceso
creativo.

Ofrece una mirada intima a su experiencia como
escritor exitoso y presenta estrategias prdacticas
para mejorar la escritura.

Es una lectura valiosa para aquellos que desean
aprender mds sobre el oficio de escribir y
obtener ideas sobre como abordar su propia
obra.

Viaje al centro de la fabula

— Augusto Monterroso
é;qll: F’Ibt iry
d|
U UUI ) Este libro es una recopilacion de fabulas cortas
GUstg que presentan reflexiones profundas y satiricas

0 . .z
NTERROSO sobre la condicién humana.

Monterroso utiliza la brevedad y la concision
para transmitir ideas filoséficas y morales de
manera efectiva.

Los escritores pueden encontrar inspiracion en

- su estilo literario y en como puede lograrse el
— 14‘ 4'. impacto con una escritura precisa y
evocadora.
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Carpeta de apuntes
Michael Ende

En esta obra, Ende comparte una coleccion de
fragmentos, pensamientos y reflexiones sobre
la escritura y la imaginacién.

Ofrece una perspectiva inspiradora sobre la
importancia de la creatividad y la magia en la
escritura.

Es especial para hallar motivacion

en sus palabras y para escritores que busquen
ideas sobre como fomentar su propia
imaginacion y fluidez creativa.
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El Club de la Escritura es una nueva comunidad de la Escuela
Humanista pensada para autoras y autores que deseen
tener acceso al conocimiento, la experiencia y las
herramientas de dos autores reconocidos, Francesc Miralles
y Alex Rovira, para mejorar sus técnicas de escritura y poder
avanzar con seguridad en el proceso de redacciéony
publicacion de una obra.

FRANCESC MIRALLES

Conferenciante, periodista y escritor con
centenares de libros de éxito,
galardonados y vendidos por todo el
mundo.

Ademds de periodista, ha sido editor de
varios bestsellers internacionales, coach
literario y sigue trabajando como
formador de escritores.

ALEX ROVIRA

Fundador y creador de los principales
métodos y programas de la Escuela
Humanista.

Escritor con mas de 28 libros publicados,

conferenciante, pedagogo y referente en

el dmbito de la Transformacion Humana y
Liderazgo Integral a nivel internacional.
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El Club es una suscripcion que te permite
formarte con autores y profesionales expertos
en cada una de las fases del mercado editorial
(desde autores a editores).

Si escribes para ti, para conocerte mejor
y avanzar en tu desarrollo...

Si escribes para compartir tu experiencia
o tus ideas con el mundo...

Si tus obras ya estan (o casi)
al alcance del publico...


https://clubdelaescritura.com/?utm_source=pdf&utm_medium=lm&utm_campaign=ce_libros
https://clubdelaescritura.com/?utm_source=pdf&utm_medium=lm&utm_campaign=ce_libros
https://clubdelaescritura.com/?utm_source=pdf&utm_medium=lm&utm_campaign=ce_libros

